
ESPERIENZA LAVORATIVA

Segretario del Consiglio Direttivo dell'Ordine delle Ostetriche di Genova e La Spezia 
Ordine Della Professione Di Ostetrica Interprovinciale Di Genova e La Spezia [ 28/07/2022 – Attuale ] 

Ostetrica 
ASL 3 GENOVESE [ 17/03/2021 – 31/03/2022 ] 

Città: GENOVA 
Paese: Italia 

Ostetrica
Attività di sala travaglio-parto, ambulatorio gravidanza fisiologica, ambulatorio gravidanza a rischio, ambulatorio
gravidanza a termine, sala operatoria, pronto soccorso ostetrico presso Ospedale Villa Scassi genova

Ostetrica 
ASL 3 GENOVESE [ 01/04/2022 – 31/12/2022 ] 

Paese: Italia 

Ostetrica di sala operatoria ginecologica/ostetrica: assistenza alla donna sottoposta ad anestesia, strumentista
per interventi di laparoscopia, laparotomia, colpotomia, isteroscopia diagnostica e terapeutica, tagli cesarei, RCU.

Ostetrica 
ASL 3 GENOVESE [ 01/01/2023 – Attuale ] 

Città: Genova 

Ostetrica di sala operatoria ginecologica/ostetrica: assistenza alla donna sottoposta ad anestesia, strumentista
per interventi di laparoscopia, laparotomia, colpotomia, isteroscopia diagnostica e terapeutica, tagli cesarei, RCU.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea triennale in Ostetricia 
Università degli studi di Genova [ 08/2017 – 22/12/2020 ] 

Indirizzo: Largo Rosanna Benzi,10 Policlinico San Martino - Padiglione 1 , 16132 Genova (Italia) 
Voto finale: 110/110 – Livello EQF: Livello 6 EQF 

Esperienze di tirocinio effettuate durante il corso di studi presso i seguenti reparti:
Degenza Ostetrica, Patologia Ostetrica, Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico, Sala Travaglio-Parto, Sala
Operatoria, Centro Nascita Alternativo, Neonatologia, Patologia Neonatale, Ambulatorio della Gravidanza a
Termine, Ambulatorio del Puerperio, Medicina Interna, Unità Operativa Clinica di Chirurgia Senologica. Esperienza
di 8 mesi presso il Centro Diagnostica Ginecopatologica e Patologia Feto-Perinatale dell'Istituto Giannina Gaslini
di Genova per l'elaborazione del progetto di tesi.

Diploma Tecnico Industriale Settore Tecnologico Chimica, Materiali e Biotecnologie 
IIS Rita Levi Montalcini [ 08/2012 – 07/07/2017 ] 

Indirizzo: Acqui Terme (AL) (Italia) 
Livello EQF: Livello 4 EQF 

Settore Tecnologico Indirizzo "Chimica, Materiali e Biotecnologie" Articolazione "Biot. Sanitarie"

Ottavia Caffa 
Nazionalità: Italiana  



Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B2  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

CONFERENZE E SEMINARI 

FAD - Vaccinazioni in gravidanza: una scelta responsabile anche al tempo del coronavirus 
[ A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, 12/2020 ] 

FAD - Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della ginecologa/ginecologo 
[ A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, 12/2020 ] 

FAD - Terapia medica dell’aborto spontaneo e dell’aborto volontario 
[ A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, 12/2020 ] 

FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling
alla prescrizione 
[ A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, 12/2020 ] 

Corso FAD dell'ISS "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COVID-19" 
[ Sapienza Università di Roma, 05/2020 ] 

Corso FAD dell'ISS "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2: preparazione e
contrasto" 
[ Sapienza Università di Roma, 03/2020 ] 

Corso di Formazione per l'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici esterni 
[ Italian Resuscitation Council, 04/2019 ] 

Corso OMS-UNICEF Promozione e Sostegno Dell'Allattamento al Seno 
[ ASL Regione Piemonte, 10/2018 ] 

FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling
alla prescrizione 
[ A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, 12/2020 ] 

Corso su rischi specifici in ambito sanitario 
[ Università degli Studi di Genova, 12/2017 ] 

Formazione generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro 
[ Università degli Studi di Genova, 12/2017 ] 

Bleeding Control Basic v. 1.0 Course 
[ American College of Surgeon, 12/2016 ] 

Formazione in tema di sicurezza dei prodotti alimentari (HACCP - REG CE 852/04) 
[ ASL CN2, 12/2016 ] 

FAD: ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, per quanto tempo e perché
è necessaria l'integrazione - 
[ AOGOI (aogoi@aogoi.it), 29/01/2021 ] 

Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari) 



Durata 7 ore - Esame Finale - Crediti 9.0

Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in età fertile, in
gravidanza ed in menopausa 
[ AOGOI (aogoi@aogoi.it), 08/10/2021 – 08/10/2021 ] 

Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)

Durata 6 ore - Esame Finale - Crediti 12.0

: L’Endometriosi: Inquadramento Clinico, Diagnostico E Terapeutico Aggiornato 
[ ECMCLUB srl Indirizzo: CUSTOMERCARE@ECMCLUB.ORG, 14/10/2021 – 14/11/2021 ] 

Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)

Durata 15 ore - Esame Finale - Crediti 22.5

Corso Sala Operatoria di Ostetricia e Ginecologia: Tecnical Skill nella gestione dell’urgenza/
emergenza 
[ Ente Organizzatore ASL 3 Genovese ] 

ATTIVITA' DI DOCENZA

Materia di insegnamento: Garantire la corretta gestione dell’urgenza/emergenza ostetrica in Sala Operatoria,
Training individualizzato in Sala Operatoria: gestione delle apparecchiature, gestione dell’ asepsi, gestione del
paziente nel tempo operatorio, gestione farmaci e presidi

Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale.

DATE SVOLGIMENTO 21/09/2022 - 05/10/2022 - 19/10/2022

ORE DI DOCENZA 15

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

Volontaria di Protezione Civile all'estero 
[ Beira, MOZAMBICO, 02/2019 – 03/2019 ] 

Addetta all'assemblamento di un ospedale da campo.

Funzione logistica, fornitura di servizi essenziali per gli operatori sanitari.

Volontoria certificata servizio 118 
[ ONLUS P.A. AVAC, 2016 – Attuale ] 

Servizio di emergenza sanitaria preospedaliera, trasporto pazienti ricoverati o dializzati con autovetture e
autoambulanza.

Volontaria nella programmazione di eventi per la promozione e sviluppo del territorio 
[ ETM Pro Loco Cortemilia, 2016 – 2020 ] 

Gestione del personale, organizzazione eventi socio-culturali e coordinamento delle attività.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Genova, 13/02/2023  

 

Ottavia Caffa
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