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F O R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PESCETTO CATERINA 
Indirizzo  VIA BRUZZA 10 /3 16124 GENOVA 
Telefono  3406186435 

Fax   
E-mail  Caterina.pescetto@galliera.it 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  04/10/1983 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
   DA LUGLIO 2006 AD OGGI SERVIZIO PRESSO L ’E. O. OSPEDALI GALLIERA DI GENOVA 

 
 

 
 Assistenza notturna a neonati 

  Baby sitter presso pivati 
 
Conduzione di un corso di acquaticità neonatale 
 

  Da marzo a luglio 2006 tirocinio volontario presso l’ Ospedale Evangelico di Genova 
   

Da marzo a luglio 2006 tirocinio volontario presso il Consultorio del Lagaccio di Genova 
 
Nel 2012 e 2013 responsabile dell'evento e docente del corso “Procedure di gestione e 
Promozione dell'allattamento al seno difficile” 
 
Nel marzo 2015 responsabile e docente di due corsi “20 ore oms/unicef” di promozione e pratica 
sull'allattamento al seno 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date: 
• Nome e tipo di istruzione o 

formazione: 
• Qualifica conseguita: 

 
 
 

• Date 

 25/07/2011 
International Board of Lactation Consultant Examiners 
 
International Board Certified Lactation Consultant 
 
 
 
 
28/11/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale S.Martino di Genova 

   
                         • Qualifica conseguita  Laurea triennale in Ostetricia con voto pari a 110/110 
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• Date  18 Maggio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Genova 

   
                         • Qualifica conseguita  Borsa di studio per meriti 

 
• Date 

  
2001/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico G.D.Cassini di Genova 

   
• Qualifica conseguita 

 
 
 

 Diploma scientifico con voto pari a 80/100 
 

   
   
   
 
 
                   Corsi d’aggiornamento 
                                               

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

  
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

 “Ctg” 
12 dicembre 2015 
SLOG 
 
 
“Corso di formazione  di emorragia ostetrica” 
17 novembre 2015 
Centro di simulazione avanzata dell'università 
 
 
“Corso diformazione sui rischi specifici in ambiente sanitario” 
15 novembre 2015 
CISEFAD 
 
 
“BLSD retraining” 
23 settembre 2015 
Ospedale Galliera 
 
 
“Corso benessere materno-fetale-neonatale” 
16/17/18 settembre 2015 
ASL3 
 
 
 
“Le nuove sfide della professione ostetrica:promozione allla normalità della nascita” 
06 giugno 2015 
Collegio interprovinciale delle ostetriche di Genova e La spezia 
 
 
“Dalla teoria alla pratica:strumenti concreti per il successo dell'allattamento” 
17 aprile 2015 
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Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 

 
 

Data: 
Nome e tipo di istituto di istruzion e o 

formazione: 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

 
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

  
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione: 

  
Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzion e o 
formazione:    

 
 Corso: 

Data: 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione:    
 

 Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione:   

La Leche League 
 
 
“Sostenere l'allattamento oggi:il benessere della donna e la pubblicità” 
25 ottobre 2014 
AICPAM 
 
. 
“METODOLOGIA PER CONDURRE IL PERCORSO NASCITA: corso in 
gravidanza e di preparazione al parto con lavoro sul corpo.” 

26/27/28 giugno 
MAPY CONSULENZA E SERVIZI SNC 

 
“Allattamento al seno corso avanzato” 
11/12/13 aprile 2014 
MIPA centro studi 
 
 
“Portare ed essere portato:una modalità di ascolto e relazione” 
08/03/2014 
Cooperativa FOCUS 
 
 
 
“Incontro della rete BFHI/BFCI: sostenere l'allattamento vicino alle madri” 
27/03/2014, 
Servizio sanitario della toscana, Lucca 
 
 
Incentivare l'allattamento come strategia di promozione di salute 
03/02/2014 
FAD_ECM ZADIG 
 
 
Corso avanzato tecniche rapide di induzione ipnotica 
12/13 gennaio 2013 
Centro Italiano di Ipnosi Clinico Sperimentale 
 
 
Corso tecniche rapide di induzione ipnotica 
2/3/4 novembre 2012 
Centro Italiano di Ipnosi Clinico Sperimentale 
 
 
“Urgenze ed emergenze in sala parto” 
14 settembre 2012 
 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 
 
“Comprendere il passato, pianificare il futuro” 
19/10/2012 
A.S.L.V.C.O., Verbania 
 
 
“Poco latte: tra mito e realta'- chi sostiene le madri a calibrare” 
10/11/2012 
Azienda Ospedaliera OIRM-Sant'Anna, Torino 
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  Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione:    

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione:      

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione:   

 
  

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione:      

 
 

Corso: 
Data: 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
oformazione:     

 
 

Corso:   
 Data: 

 
 
 
“BLSD retraining” 
09/10/2012 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 
 
 
“Megacodes di RCP neonatale” 
07/07/2011 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 
 
 
“VII congresso regionale AOGOI LOMBARDIA” 
3-4/11/2011 
AOGOI, Bergamo 
 
 
 
“Quello che ancora si puo' fare nella gestione del lutto perinatale” 
05/03/2010 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 
 
“Screening e disturbi urogenitali nel puerperio” 
03/10/2009 
E.O.Ospedali Galliera di Genova, Genova 
  
 
 
“3rd International Human Milk Banking Meeting” 
16/10/2010 

  Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana Banche del latte umano donato, Milano 

 
 Corso:      

 
Data 

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
formazione 

                                                 
Corso:      

Data 
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

formazione 
 

  
“Corso di promozione pratica sull’allattamento al seno” 
 Corso di formazione per operatori sanitari 
11-12-13/10/ 2010 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 
 
“Endometriosi come problema sociale” 
02/10/2009 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 

 
 

Corso:     
Data 

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 

  
 
“BLSD ( Basic Life Support- Heraly Defibrillation ) 
09/07/2008 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
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Corso: 

 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 

 
“La medicina dolce al servizio dell’ostetrica del terzio millennio” 
Omeopatia e medicina biologica per mamma e bambino – il lattante”. 
16/04/2008 
Ospedale San Martino, Genova 

 
“Acquaticità prenatale” 
13/04/2008 
“Centro Università dell’acqua di Giussano”, Milano 

 
“Igiene intima femminile oggi” 
20/10/2007 
Winch S.r.l., Genova 

 
“Corso di cardiotocografia” 
21-22/11/2007 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 

 
 
“La distocia di spalla. Epidemiologia, clinica ed aspetti medico-legali” 
16/05/2007 
Università degli studi di Brescia, Brescia 
 
 
“HIV e gravidanza” 
06/03/2007 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 

 
“Approccio interculturale alla relazione tra operatore sanitario e paziente straniero” 
18/12/2006 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 
 

“Congresso reglionale AOGOI Lombradia 2006” 
22-23/11/2006 
AOGOI Lombradia, Bergamo 

 
“ 2° Congresso SIOS” 
17-18/11/2006 
Palazzo Ducale, Genova 
 
“Aggiornamenti in Neonatologia” 
03/11/2006 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 

 
“ HPH- Ospedale senza dolore” 
26- 27/10/2006 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 

 
“ L’allattamento materno” 
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Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
 

Corso: 
 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 
 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 
 

Corso: 
Data       

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
Formazione 

 
Corso: 

Data       
Nome e tipo di Istituto di istruzione o 

Formazione 

09-10-11/2005 
Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino, Genova 

 
“Assistenza ostetrica a termine di gravidanza e in travaglio di parto” 
23-24/09/2005 
E.O. Ospedali Galliera di Genova, Genova 

 
“Attualità per l’ostetrica su temi di interesse ambulatoriale” 
10/06/2005 
Azienda sanitaria genovese, Genova 

 
“Movimento e danza del ventre per la salute della donna” 
29/05/2005 
MIPA Centro Studi, Genova 

 
“Introduzione  ai temi della qualità in sanità e metodologia 
di un percorso diagnostico-terapeutico” 
21/05/2005 
Ospedale Evangelico Internazionale, Genova. 

 
“Corso italo-francese di prevenzione, diagnosi e terapia 
Delle alterazioni del pavimento pelvico. Parto e dintorni” 
19/05/2005 
Genova 
 
 
 
“ Il Risk Management in ostetricia” 
29-30/10/2004 
U.O. Ostetricia e ginecologia, Ospedale San Paolo, Savona. 

 
“Dalla gestazione al puerperio: il prezioiso sostegno dell’omeopatia” 
17/04/2004 
Loacker Remedia, Genova 

 
 
“Fisiopatologia del pavimento pelvico” 
16/04/2004 
Università di Genova, Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia. 

 
“ Depressione e vita di coppia: gravidanza e sessualità maschile” 
20/11/2003 
Genova 
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MADRELINGUA 

 ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 
INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 PRATICA DI BIODANZA  E SPORT A LIVELLO AGONISTICO 
 
DAL 2003 AD OGGI VOLONTARIATO  PRESSO LA CASA FAMIGLIA UILDM DI GENOVA PER PERSONE 
AFFETTE DA DISTROFIA MUSCOLARE 
 
VIAGGIO DI VOLONTARIATO PRESSO IL CENTRO SANITARIO DI GATARE ( RWANDA) A NOVEMBRE 2009 E 
MAGGIO 2012 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 PACCHETTO OFFICE 

 
 

   

 
PATENTE O PATENTI  Patente b 

 
 

  

 
 


