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BRUNA PISTELLI

Nationality: Italian | Gender: Female | Phone number: (+39) 00000000 (Mobile) | Email address:

bruna.pistelli@asl3.liguria.it | Email address: pistellibruna@arubapec.it | Email address: bruna.pistelli@yahoo.it |

Email address: katia.pistelli@gmail.com | Whatsapp Messenger: katia pistelli |

Address: Via, 16036, RECCO - GENOVA, Italy (Home)

o WORK EXPERIENCE

01/06/2014 - CURRENT Genova, Italy .
INCARICO DI FUNZIONE "RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE E GESTIONE ATTIVITA
OSTETRICHE" ASL 3 LIGURIA

Organizzazione e gestione delle attivita ostetriche ed integrazione con i punti nascita e i servizi territoriali
sanitari e sociali in risposta ai bisogni prioritari di salute della donna e del neonato, in ambito ospedaliero,
territoriale ed ambulatoriale . Referente dell'ambulatorio della gravidanza a basso rischio ostetrico (BRO),
dell'attivita di assistenza domiciliare al puerperio e del percorso nascita aziendale

19/02/2018 - 30/04/2021
CONVENZIONE CON A.LI.SA AGENZIA LIGURE SANITARIA

Collaborazione nella pianificazione degli indirizzi operativi sulle attivita del Percorso Nascita Regionale.

01/02/2008 - 30/05/2014
OSTETRICA ASL 3 GENOVESE , STRUTTURA COMPLESSA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA

Autonomia e responsabilita nello svolgimento delle attivita inerenti il profilo specifico nel contesto della Sala
Parto e Sala operatoria di Ostetricia e Ginecologia

01/08/2005 - 31/01/2008
OSTETRICA AZIENDA OSPEDALIERA DELLA PROVINCIA DI PAVIA

Autonomia e responsabilita nelle attivita previste dal profilo professionale specifico e determinate dall'Unita
Operativa di Ginecologia, in particolare quelle inerenti l'assistenza alla donna con patologia ginecologica ed
uro-ginecologica. Assistenza pre e post operatoria alla donna con patologia oncologica dell'apparato genitale
ed applicazione dei protocolli chemioterapici

01/01/1997 - 30/07/2005
OSTETRICA ATTIVITA IN REGIME LIBERO PROFESSIONALE

Assistenza e counselling alla coppia candidata a procreazione medico assistita (PMA ) da gennaio 1997 ad
agosto 1999.Assistenza alla gravidanza fisiologica , parto e puerperio presso la Casa di Cura "Villa Serena"
Genova.

Raggiunte competenze avanzate nella riabilitazione pelvi perineale con formazione specifica con la societa di
Medicina Fisiatrica (SIMFER) e stage teorico- pratico presso ospedale "Franchini" di Montecchio Emilia

01/08/1993 - 14/10/1996
OSTETRICA AZIENDA SANITARIA USL 4 "CHIAVARESE"
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Assistenza alla donna in gravidanza dal triage ostetrico al travaglio , parto e post partum inclusa |'assistenza

e il supporto al neonato nelle funzioni vitali

01/08/1986 - 31/07/1993
OSTETRICA USL XVII "PORTOFINO"

Assistenza al travaglio, parto e post partum . Conduzione di gruppi di preparazione alla nascita
Address RAPALLO Genova

01/09/1980 - 31/07/1986
VIGILATRICE D'INFANZIA ISTITUTO G.GASLINI

Assistenza al neonato in sala parto e nido. Assistenza alla puerpera durante la degenza nella struttura di
Ostetricia e Ginecologia

Address Genova

EDUCATION AND TRAINING

05/2012

MASTER I LIVELLO IN "GESTIONE DEL COORDINAMENTO NELLE PROFESSIONI SANITARIE" Univ

ersita degli studi UNISU Niccolo Cusano.

09/2007 - 05/2009 Genova
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICHE UNIGE Facolta Medicina e
Chirurgia

Address Genova

07/1984
DIPLOMA DI OSTETRICA UNIGE

07/1982
DIPLOMA INFERMIERA Ospedale Civile di Sampierdarena

07/1980
DIPLOMA DI VIGILATRICE D'INFANZIA Istituto G. Gaslini - Genova

LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): ITALIAN
Other language(s):

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
. . . Spoken Spoken
Listening Reading production interaction
ENGLISH A2 B1 B1 B1 B1

Levels: AT and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

DIGITAL SKILLS

Power Point | Facebook | Microsoft Powerpoint | Zoom | Microsoft Word | Skype | Buona
padronanza degli strumenti Open Office | teams | Avaya Space



o ADDITIONAL INFORMATION

SOCIAL AND POLITICAL ACTIVITIES

29/07/2022 - CURRENT Genova
Presidente dell' Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di Genova e Spezia

DRIVING LICENCE
Driving Licence: B
CONFERENCES AND SEMINARS

17/05/2022 - Genova E.O Galliera
Gestione delle problematiche relative all'allattamento difficile e alle patologie non neoplastiche del
seno in allattamento. Due anni dal progetto Si-Cura a casa

01/04/2022 - Genova - Clinica Montallegro
Comunicare l'isterectomia

25/10/2021 - 26/10/2021 - Formazione ASL 3 Genova
Fattori di rischio del danno sfinteriale . Distocia, parto operativo, episiotomia

25/09/2017 - Genova

Menopausa : prendiamola sul serio divertendoci Relazione al convegno dal titolo "I gruppi in menopausa
:il racconto delle donne"

Dal 2016 al 2018 Docente a n° 20 edizioni di formazione rivolta alle dipendenti di Asl 3 nell'ambito del WHP
(world health promotion): il "Pavimento pelvico femminile: prevenire le disfunzioni e rieducare al corretto
funzionamento"

27/05/2016 - Genova
Cardiotocografia fetale : fase espulsiva e responsabilita condivisa in sala parto Relazione sul tema
dell'interpretazione della cardiotocografia nel 2° stadio del travaglio

04/06/2015

Lo screening organizzato del tumore della cervice uterina Presentazione della Relazione "Prevenzione
del tumore del collo dell'utero . Molteplici strade per un solo obiettivo" Asl 3 genovese per il Dipartimento di
Prevenzione

08/05/2015 - Genova
Il dolore pelvico femminile Relazione dal titolo " Il dolore pelvico femminile : vulvodinia e altre condizioni
nascoste "

15/10/2014 - Genova ACCMED Accademia di Medicina

Corso base di Office ecografia Relazione al convegno :"L'ecografia office per le ostetriche"
1° edizione 15 ottobre 2014

2° edizione 27 Maggio 2015

26/03/2014 - Genova ACCMED Accademia di medicina
E Dopo ? percorsi diagnostici terapeutici dopo il parto Relazione dal titolo : "La riabilitazione perineale
dopo il parto"

20/10/2011 - Firenze Palazzo Vecchio
Oltre I'ospedale , nuove prospettive per il lavoro dell'ostetrica Relazione "L'ostetrica dentro e fuori
I'ospedale " Scuola Elementale di arte Ostetrica Firenze

05/03/2010 - Genova Asl 3 in collaborazione con il Comune di Genova
Il dolore sessuale femminile Relazione al convegno dal titolo : "I/ lavoro psico corporeo nella terapia del
dolore vulvare. Trattamento rieducativo e counselling""

05/2001 - Genova
Il parto in Ospedale come a casa Relazione al Convegno "Il percorso Nascita a Villa Scassi - Una possibilita
di parto naturale per molte donne e in diverse situazioni cliniche" .



HOBBIES AND INTERESTS

Insegnante di Yoga Ho conseguito il diploma di insegnante Yoga con la Maestra Gabriella Cella a Piacenza
nel luglio 2009 dopo frequenza di quattro anni alla scuola e sostenuto gli esami per la certificazione . Iscritta
socio YANI, Yoga associazione Nazionale Insegnanti

DOCENZE AD EVENTI FORMATIVI E CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA ED OSTETRICIA

14/11/2009
Condurre gruppi con donne in menopausa

Evento formativo residenziale presso Azienda per i servizi sanitari n.4 "Medio Friuli"

24/10/2013 - 08/11/2013
Progetto REPP : Riabilitare , Educare il Pavimento Pelvico Corso di formazione per Ostetriche

24-25 Ottobre 2013 | Edizione
7-8 Novembre 2013 |l Edizione
Il perineo in menopausa : modificazioni ormonali
Evento formativo organizzato da Asl 3 Genovese

03/06/2014 - 31/12/2014
Audit Clinico : il percorso nascita

Tutor tematico Strada facendo verso il miglioramento continuo - Il percorso Nascita

25/05/2015 - 31/12/2015
Tutor audit tematico

Tutor all'Audit Strada facendo verso il miglioramento continuo . "Appropriatezza prescrittiva degli esami in
gravidanza"

27/11/2013 - 21/11/2016
Salute e sicurezza sul luogo di lavoro

N. 8 Edizioni Docenza Salute e Sicurezza sul luogo di lavoro . Formazione degli operatori : Ruolo sanitario e
0SS
S.C. Aggiornamento e Formazione Asl 3 Genovese

10/04/2010 - CURRENT
Clinica Ostetrica in area materno infantile

Modulo integrato "Ostetricia clinica"
Corso di laurea Infermieristica UNIGE

13/12/2018
Simulazione del Taglio Cesareo in emergenza . Applicazioni nella pratica

Organizzazione e docenza al corso sulle Technical Skill per il cesareo in emergenza al il personale ostetrico
ed infermieristico

28/03/2018 - 21/03/2023
Il pavimento pelvico femminile, prevenire le disfunzioni e/o rieducare al corretto funzionamento

Docenza per le dipendenti di Asl 3 nell'ambito del WHP (Work Health Promotion) sulla prevenzione dei
disturbi legati alle disfunzioni perineo pelviche . Numero 12 edizioni totali nel periodo indicato

28/02/2018 - 10/10/2018
Salute e sicurezza sul lavoro

Docenza a tre indizioni nel periodo indicato alla formazione sulla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro per il
personale interno AsI3

08/03/2019 - 29/11/2019
AUDIT CLINCI 2019 Ambulatorio a Basso rischio ostetrico (BRO)

Docenza all'Audit Clinico aziendale 2019 sull'ambulatorio a gestione ostetrica



16/09/2019
WHP: Il cappello color porpora

Formazione interna per gli operatori sul periodo della menopausa, come affrontarla al meglio e rimedi
efficaci

2020 - CURRENT
La ricerca . Modulo EBO, evidence based obstetric

Docente al modulo integrato della ricerca nel corso di Laurea in Ostetricia, 3° anno - Universita di Genova

PRESENTATIONS

01/2017 - CURRENT
Formazione FAD : L'analgesia del parto

Realizzazione della FAD e dei suoi contenuti specifici in collaborazione con la S.C. Anestesia e rianimazione .
La FAD é tutt'ora fruibile dal sito della formazione intra aziendale

10/2018 - 06/2020
Misure afferenti alla prevenzione, alla diagnosi, cura e assistenza della Sindrome Depressiva Post
Partum

Organizzazione e coordinamento tra le Aziende Liguri partecipanti al progetto, delle attivita finalizzate al
raggiungimento degli obiettivi progettuali

Rendicontazione degli esiti, organizzazione delle attivita di divulgazione e presentazione del progetto anche
attraverso la realizzazione del convegno e produzione di materiale divulgativo dal titolo : Essere donna,
nascere mamma, vivere la maternita nel cuore, nel corpo e nella mente "

realizzazione della FAD

La sottoscritta Bruna Pistelli autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del regolamento europeo
n. 679/2016e norme attuative. Dichiara altresi che le informazioni riportate nel presente CV sono esatte e
veritiere ai sensi degli articoli 46 e 47 DPR 28/12/2000 n.44

Genova, 22/03/2023 Bruna Pistelli


      Bruna Pistelli 
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